
 

 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Ανησυχία  από την ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α η μη κάλυψη των ρευματικών 
μυοσκελετικών παθήσεων στη νέα πολιτική διακήρυξη των Ηνωμένων 

Εθνών  
 

 

 

Η Ελληνική Εταιρεία Αντιρευματικού Αγώνα ( ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α) με επιστολή της προς τον Υπουργό 
Υγείας κο Άδωνι Γεωργιάδη και τον Επικεφαλή του Γραφείου του ΠΟΥ για την Ποιότητα της 
Φροντίδας και την Ασφάλεια των Ασθενών στην Αθήνα, Ειδικό Απεσταλμένο του Περιφερειακού 
Διευθυντή του ΠΟΥ/Ευρώπης και Επικεφαλή του Γραφείου του ΠΟΥ στην Ελλάδα Dr. Joao Breda, 
εκφράζει την βαθειά της ανησυχία για την νέα Πολιτική Διακήρυξη των Ηνωμένων Εθνών στο 
πλαίσιο της τέταρτης υψηλού επιπέδου Συνάντησης της Γενικής Συνέλευσης του ΟΗΕ για την 
πρόληψη και τον έλεγχο των μη μεταδοτικών νοσημάτων και την προαγωγή της ψυχικής υγείας 
και ευεξίας. 

Η κα Καίτη Αντωνοπούλου, Πρόεδρος της ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α αναφέρει στην επιστολή: « Εκφράζουμε την 
έντονη ανησυχία μας για το γεγονός ότι το προσχέδιο της Πολιτικής Διακήρυξης (zero draft) 
δεν περιλαμβάνει καμία αναφορά στο τεράστιο και αυξανόμενο βάρος που προκαλούν οι 
μυοσκελετικές παθήσεις (MSK conditions) και τα ρευματικά και μυοσκελετικά νοσήματα 
(RMDs), παρά το ότι αποτελούν βασική αιτία αναπηρίας παγκοσμίως, επηρεάζοντας 
εκατομμύρια ανθρώπους και επιβαρύνοντας σημαντικά τα εθνικά συστήματα υγείας και τις 
οικονομίες.» 

Στην επιστολή της η Ελληνική Εταιρεία Αντιρευματικού Αγώνα επισημαίνει ότι η ένταξη της 
μυοσκελετικής υγείας στις προτεραιότητες της Πολιτικής Διακήρυξης των Ηνωμένων Εθνών είναι 
κρίσιμη για την ανάληψη ουσιαστικών δράσεων σε παγκόσμιο και εθνικό επίπεδο. Η Ελληνική 

Εταιρεία Αντιρευματικού Αγώνα στηρίζει πλήρως τη σχετική τοποθέτηση της EULAR(European 
Alliance of Associations for Rheumatology) και της Παγκόσμιας Συμμαχίας για τη Μυοσκελετική 
Υγεία και καλεί τους φορείς της υγείας να  υποστηρίξουν την ένταξη της μυοσκελετικής υγείας και 
των ρευματικών και μυοσκελετικών νοσημάτων  ως ξεχωριστή προτεραιότητα στη νέα 
Πολιτική Διακήρυξη του ΟΗΕ για τα Μη Μεταδοτικά Νοσήματα και να μεταφερθεί αυτή η 
προτεραιότητα στις διαβουλεύσεις των κρατών-μελών ενόψει της τελικής διαμόρφωσης της 
Διακήρυξης. 
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Σχετικά με την Ελληνική Εταιρεία Αντιρευματικού Αγώνα 

Η Ελληνική Εταιρεία Αντιρευματικού Αγώνα (ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.) είναι ένας κοινωφελής, μη 
κερδοσκοπικός οργανισμός, αναγνωρισμένος από το κράτος που ιδρύθηκε το 1978 στην Αθήνα. 
Σήμερα αριθμεί περισσότερα από 10.600 μέλη - άτομα που ζουν με ρευματικά, μυοσκελετικά  
και αυτοάνοσα νοσήματα, ρευματολόγους επαγγελματίες υγείας και υποστηρικτές, και όλα της 
τα μέλη προσφέρουν εθελοντικά.  

Η Επιστημονική της Επιτροπή απαρτίζεται από  καθηγητές Ρευματολογίας σχεδόν όλων των 
ελληνικών πανεπιστημίων , καθώς και από επιστήμονες  συναφών ειδικοτήτων. 
Η ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. διατηρεί 11 παραρτήματα σε μεγάλες πόλεις της Ελλάδας και συνεργάζεται 
στρατηγικά με συλλόγους ασθενών όπως οι: ΙΑΣΙΣ, ΘΑΛΕΙΑ, ΚΑΛΥΨΩ και ΕΟΣ–ΣΠΑΝΟΠΑ. 
Εκπροσωπεί την Ελλάδα στην EULAR / EULAR PARE και έχει βραβευθεί τέσσερις συνεχόμενες 
χρονιές στο Ευρωπαϊκό Συνέδριο Ασθενών της EULAR για δράσεις όπως: 
- το παραμύθι «Η φίλη μου η ΝΙΑ.ΡΑ», 
- η έρευνα  για την επαγγελματική ζωή και τα προβλήματα των ατόμων με ρευματικά νοσήματα   
- η μελέτη  για τη σεξουαλική ζωή νεαρών ατόμων με ρευματικά  νοσήματα. 

Το 2020, τιμήθηκε με το 1ο βραβείο της Pain Alliance Europe (PAE) για την εφαρμογή StigmApp, 
που αναπτύχθηκε με το Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής και τον Αντιρευματικό Σύνδεσμο Κύπρου (CYPLER). 

Η ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. είναι ιδρυτικό μέλος του Sjogren Europe, της Global Remission Coalition και της 
AGORA Federation of Associations for Patients with RMDs of Southern Europe, και 
αποκλειστικός εκπρόσωπος της Ελλάδας σε διεθνείς φορείς όπως: 
Pain Alliance Europe | World Patient Alliance | OnHOME Alliance | World Lupus Federation | 
Lupus Europe | Vasculitis International | ASIF | EURORDIS. 

Είναι εγγεγραμμένη στο Μητρώο Συλλόγων με Διαφάνεια της Ευρωπαϊκής Ένωσης και 
συμμετέχει σε έργα δημόσιας υγείας και ψηφιακής καινοτομίας, με πανεπιστήμια όπως το ΑΠΘ 
και το ΠΑΔΑ. 
      Σταδίου 51, Ομόνοια, Αθήνα 
         Δευτέρα–Τετάρτη, 9:30–15:00 
     210 8237302 &  211 1828  572 

@ info@arthritis.org.gr   & helpline@arthritis.org.gr 
     www.arthritis.org.gr 
         Facebook | Instagram | LinkedIn | X 
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Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε επικοινωνήστε με την Alpha Public Relations  
τηλ. 210 3645 629,  κα Ρούλα Μητά r.mita@apr.com.gr ή/και κα Καίτη Αντωνοπούλου  
k.antonopoulou@apr.com.gr 
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